DORTMUNDER kw: 46
MENUSERVICE

KW 46

Montag
11.11.2024

Dienstag
12.11.2024

Mittwoch
13.11.2024

Donnerstag
14.11.2024

Freitag
15.11.2024

Samstag
16.11.2024
+€0,50

Sonntag
17.11.2024
+€0,50

M1

Gut biirgerlich

Spaghetti "Bolognese"
dazu Krautsalat

)\ /
1 i MLFLIA3 7]7 BE

Konigsberger Klopse
in Kapernsauce dazu
Butterkartoffeln und Rote
Beete-Salat

ﬂ MCGI 58BE

Gebackener Leberkase
auf Sauerkraut mit
Kartoffelptiree

ﬂ MG123 41BE

Schweinerahmgulasch
mit Champignons und
Spiralnudeln dazu
Rohkostsalat

ﬂ MCGII13 6,5BE

Bratwurst in Sauce
mit Kohlrabi und Kartoffeln

ﬂ ML 44 BE

SpieRbraten
in wiirziger Zwiebelsauce
mit Bohnengemiise und
Paprikakartoffeln

ﬂ MU 50BE

Hahnchenragout
mit Champignons, Spargel
dazu Gemisereis

ALFGLY 5,3 BE

Y *Rlnd A% schwein - @< Fisch «

N—

speiseplanvom 11.11.  bis 17.11.2024 B\ 0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

M2 3 WA I’} M6 IM7Z ( Vi) ) M9

[

D-Menii [Feine]Kiiche@l¥SpezialGourmet:iVegetarisch Eintopf/Pasta [WSalati&lCoY(kalt) SiilBspeise Abendbrot
Schweinebraten Seelachsfilet . .
Truthahngulasch 3 q T Herzhafter Weikohl- Paniertes . . Herzhafter
m Y 3 in brauner Sauce mit Erbsensauce auf Bulgur-Gemiisepfanne PO : q Milchreis . :
mit Mohrengemise und mit Blumenkohl und Zucchini-Kréutergemiise, mit Bio Tofuwiirfel R op P Ll mit heifen Kirschen pldfietschealat

Petersilienkartoffeln mit zartem Rindfleisch mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter

Kartoffelpiiree dazu Reis

A1FG) 4‘2 BE ﬂ ALY 3]5 BE * A1DGI3 6,0 BE * ALFGL1 6,6 BE ﬂ AL 4]2 BE ﬂ ACGII3 4]5 BE $ G1 9,2 BE ﬂ A1A2 3‘7 BE

"Cordon Bleu"

Gefliigel- A
_ Feiner Milchreis _Schaschlikpfanne m‘?f El?raigr?sv;ig‘e _ Rihrei ] Deftige Erbsensuppe mitS chimifs}gasfa und Ei Germknddel __ Gyroshraten
mit feinen Friichten und Zimt ~ mit ZW|edbanIlrj1 Il:J{r';(iisPapnka Erbsengemiise und mit Rahmspinat und Piiree mit Gefliigel Wiener dazu Cocktail-Dressing mit Vanillesauce mit Zaziki und Krautsalat
Kartoffeln
* 612 6,0 BE MFI 59BE ﬂ MBI 53BE ? MCGI 38BE 1123 41BE ﬂ 64123 1,9 BE ? MCGA 10,2 BE ﬂ MCGI123 15BE
Gediinstetes "Bifteki" Gefliigelfilets Spaghetti "Carbonara" Salatteller B
Pangasiusfilet Griechischer Hackbraten  in Paprika-Sahne-Sauce mit Kiirbiscurry Schinkenspeck in leckerer mit verschiedenen SahnegrieBbrei mit Obstaaritur und
Juliengem(isesauce und mit Hirten-Kése dazu Mais-Erbsengemtse und mit Reis Kase-Sahne-Sauce dazu Rohkostsalaten, mit Himbeeren We%Bbrot
Salzkartoffeln Tomatenreis und Krautsalat feinem Butterreis Karotten-Salat dazu Haus-Dressing
‘( Mgl 46BE ﬂ MBI 44BE MG 6,0 BE * M 72BE g MEI23 7,5BE ? 6413 1,1 BE ? MG 9,3BE ? MBI 22BE
q q Hirten-Kése q
Rinderfrikadelle : x : . o A : . Sandwichteller
e ; Gegrillte Hahnchenkeule ~ Schweineneriickenbraten Gemiisefrikadelle 7 Feref mit Tomate, Lauchstreifen, Eierpfannkuchen ;
felirr; Er;atétr%r::#g:mr?]g 2 auf Paprikagemiise dazu in Sauce mit Bayrischkraut in Tomatensauce und Grug]li(fgg%?;:ﬁ;&topf Zwiebeln und schwarzen gefiillt mit Heidelbeeren lgggg rsn?{]\?:’rfgﬁ: égﬁzﬁt
und Kartoffelpiiree Kartoffeln und Salzkartoffeln Vollkornnudeln Oliven, dgrzeus Is-ilrr:g|g-8enf- dazu Vanillesauce Sorten Belag und Garnitur
m AMCGIT 5,6 BE A1 3’6 BE g A1GI1 3,9 BE ? A1A4CGI13 6’7 BE ALL123 0’6 BE ? €613 1’1 BE ? A1CG1 6’9 BE * ‘” A1,CGJ13 5,1 BE
. . . Salatteller "Rustica"
Fatenbraten n Gefligelblichen ~ Cebratenes Schollenfilet 5o oo yartoffel.aufiaur ~ Cofligelnackfleisch- oy yeinyon Tomaten, . Fischplatte
ratensauce q Finkenwerder Art ; " Pfanne p Beerengriitze X
. F 7 in brauner Sauce dazu ; ; mit herzhaftem Kéase q ] 7 Gurken, Mohrchen und IV nach Angebot mit Brot
mit feinem RibengemUise e mit Speckstippe dazu .. mit mediterranem Gemiise e mit Vanillesauce
und Kartoffeln Gemiisereis warmer Kartoffelsalat uberbacken und Bulaur Hackfleischballchen, dazu und Butter
g Sauerrahm- Dressing
A1G) 4,3 BE ACFGILI 5’9 BE ("‘ A1D1123 4,6 BE * A6 4,9 BE ALFI 6’4 BE g ACGIL 1’7 BE ? G1 11’4 BE ‘( A1A2D,6 3,5 BE
— - C Saftiger Rinderbraten Gebratene
i Combo g A DTS DORTMUNDER oo | W]
mit zartem Schweinefleisch  mit Zucchini-Mohren-Salat ' ’

Karotten und Kartoffeln W Nudelsalat und Garnitur
AL MLG)1 ALl M E N U S E RV I C E G1 MLGLINY
E L 4pBE P 6,3 BE ’ﬂ ‘ 38BE » , 1028E Ay  sceuw  5TBE

O | —— 0 - als @/’(0[“”4 ’;“" “
QT ||l adert o -
Schweineriickensteak "Ratatouille” Seehecht U | ———— f“’”/” ““0[ Késeplatte "Winzer Art"
in Rahmsauce mit Geschmortes Gemiise mit auf Krautersauce HeiRer Apfelstrudel mit Weintrauben und
zartem Kaisergemiise . mit Pariser Karotten und Inh. Andreas Bracht o Alter Hellweg 140 ¢ 44379 Dortmund mit Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
und Kartoffeln Langkornreis Kartoffeln Mischbrot
Telefon: 0231 - 96 330 90 « Fax: 0231 - 96 330 950
E-Mail: info@do-ms.de « Web: www.do-ms.de
’ MG 3,6 BE ? M 7,0 BE ‘( MDGIA 40BE @ ? A6123 78 BE ? AA2GA2 6,0 BE
Gefliigel + ﬂwnd A . Lamm « ,Vegetansch 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff; 3= mit Antioxidationsmittel; 4=mit G arker; arzt; 7=mit Phosphat; 8=mit StiBungsmittel(n); 9=Aspartam- Phenylalaninquelle; 10=geschwefelt; 11=coffeinhaltig; 12=chininhaltig DENW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F1= Sma/So;aerzeugmsse [G]=Milch/Milcherzeugnisse einschl. Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer [K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= [M]=Lupinen/Lupinener - BE-Werter Er Portion.




